
      PATVIRTINTA 

      Akmenės r. Dabikinės Vladimiro  

      Zubovo mokyklos direktoriaus 

      2025 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V-74 

 
 

AKMENĖS R. DABIKINĖS VLADIMIRO ZUBOVO MOKYKLOS  

VAIKŲ DIENOS RITMAS IKIMOKYKLINĖJE/PRIEŠMOKYKLINĖJE GRUPĖSE   

„ŽIRNIUKAI“ IR „SMALSUČIAI“ 

2025–2026 m. m.  

9.00 – 9.10 

 

 

Vaikų atvykimas, sutikimas; individualūs pokalbiai su tėvais; pasiruošimas 

ugdomajai veiklai 

 

9.10 – 9.55 

 

Ugdomoji veikla: vaikų veikla grupelėmis ir individuali veikla – kalba, 

pažinimas, menai. 

 

 

9.55 – 10.10 

 

 

Pasiruošimas priešpiečiams; priešpiečiai 

 

10.10 – 12.20 

 

 

Integruota ugdomoji veikla: žaidimai; kūrybinė veikla; judri veikla 

netradicinėse erdvėse; pažinimas ir tyrinėjimas. 

 

12.20 – 12.50 

 

Pasiruošimas pietums; pietūs 

 

12.50 – 13.00 

 

 

Pasiruošimas pietų miegui, ramybės metui; skirstymasis į namus/pailgintą 

grupę 

 

 
 

Vaikų dienos ritmą sudarė: priešmokyklinio ugdymo mokytojos: Lidija Mašanauskienė, Aušra 

Donėlienė 


