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IVADAS

Ikimokyklinio ugdymo programa ,,Mes augame* (toliau — Programa), orientuota j
vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy organizavimg Akmenés r. Dabikinés Vladimiro
Zubovo mokykloje (toliau — Mokykla), pripazjstant jj lygiaverciu ugdymo(si) proceso partneriu.

Programa grindziama visuminio, integruoto ugdymo(si) idé¢jomis ir apima visas
ugdymo(si) sritis.

Programoje yra numatyta ugdymo proceso dalyviy (pedagogy—vaiky-tévy) sgveika,
pedagoginés strategijos, principai, tikslai, uzdaviniai, ugdymo(si) turinys, aplinka, priemongés bei
rezultatai, vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimas.

Programa skirta ikimokyklinio amziaus vaikams ir jy ugdytojams: ikimokyklinio
ugdymo pedagogams, Svietimo pagalbos specialistams, vadovams, bei ugdytiniy tévams
(glob¢jams/ ripintojams).

Programoje iSryskintas mokyklos savitumas, ugdymo ir kity paslaugy ypatumai.



1. BENDROSIOS NUOSTATOS
1.1. Bendros Zinios

Mokyklos oficialus pavadinimas — Akmenés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo
mokykla.

Trumpasis pavadinimas — Vladimiro Zubovo mokykla, jregistruota Juridiniy
asmeny registre, kodas 290984490.

Akmenés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo mokyklos pagrindiné paskirtis —
pagrindinés mokyklos tipo specialioji mokykla, skirta intelekto sutrikimy turintiems vaikams.

Mokykloje vykdomos programos:

* Individualizuota pradinio ugdymo programa,

* Individualizuota pagrindinio ugdymo programa,

* Socialiniy jgtidziy programa,

* Pritaikyta prieSmokyklinio ugdymo programa,

* Pritaikyta ikimokyklinio ugdymo programa.

Mokyklos teisiné forma — biudZetiné jstaiga.

Mokyklos adresas — Mokyklos g. 3, Dabikinés kaimas, LT-85365, Akmenés
seniiinija, Akmenés rajono savivaldybe.

Internetiné svetainé — www.zubovomokykla.lt

Facebook paskyra — Akmenés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo mokykla.

Mokyklos priklausomybé — savivaldybés mokykla.

Mokyklos savininkas — Akmenés rajono savivaldybé, kodas 111100056, adresas:
L.Petraviciaus a.2, LT-85132, Naujoji Akmené.

Mokyklos istorija

Mokykla jsteigta 1903 m. Iki 1953 m. veiké kaip Dabikinés pradiné mokykla.
1930 m. -1932 m. — Dabikinés Zemés tkio mokykla, 1933 m. -1966 m. — Dabikinés vaiky
prieglauda , véliau pavadinta vaiky namais. 1953 m. -1973 m. veiké kaip Dabikinés septynmeté
mokykla, véliau peraugusi j aStuonmete mokykla. Nuo 1973 m. — Dabikinés pagalbiné mokykla,
véliau pavadinta specialigja internatine mokykla. Nuo 2005 m. iki 2017 m. — Akmenés rajono
Dabikinés specialioji mokykla, 0 nuo 2018 m. — Akmenés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo

mokykla.


http://www.zubovomokykla.lt/

1.2. Ugdytiniai ir ju poreikiai

Programa skirta ikimokyklinio amziaus vaikams, turintiems mokymosi sunkumy
dél sulétéjusios raidos (pazintinés, motorinés, savitvarkos, komunikacijos, emocinés bei
socialinés), kuriems nustatyti dideli ir labai dideli specialieji ugdymosi poreikiai. Ikimokyklinio
ugdymo programa orientuota  vaiko individualumg ir jo pagrindiniy poreikiy tenkinima.

Siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius:

* poreikis jaustis saugiai — tai fiziné ir emociné sveikata, esant suaugusiyjy globoje,
palaipsniui mokantis saugoti save paciam, priimti save tokj, koks yra, iSreikSti save, jaustis
pripazintam;

* poreikis bendrauti — tai santykiai su suaugusiais ir bendraamziais, biiti gerbiamas,
pripazintas, savitas;

* poreikis pazinti aplinkg — tai orientavimasis supancioje aplinkoje, kasdienio
gyvenimo situacijose, pagarba ir mandagus elgesys su zmonémis, gamta, doméjimasis viskuo,
noras tyrinéti;

* poreikis zaisti ir judéti — tai noras ir galimybé iSreiksti save, bendrauti, pazinti,
atsiskleisti vaiko individualioms galimybéms, kirybiskumui, vaiko vaizduotei, lavinant
mastyma, ugdant kantruma, fizinj aktyvuma;

* poreikis kiirybinei veiklai ir saviraiSkai — tai vaiko doméjimasis ir noras Zaisti
naujomis technologijomis, Zaislais, o taip pat noras kg nors veikti: piesti, lipdyti, konstruoti.
Tam, kad vaikas galéty jgyvendinti savo sumanymus, jam sudaromos palankios salygos, kuriama
lanksti, prieinama, patogi, saugi ugdymosi erdve ir aplinka;

* poreikis tenkinti savo smalsumg — paliesdamas, pajausdamas vaikas kaupia
Zinias, tikslina turimus vaizdinius, plecia savo Zodyna.

Vaiky grupé — tai maza visuomene, kurioje yra skirtingos patirties ir gebéjimy
turin¢iy asmenybiy.

Tokioje grupéje akcentuojami kiekvieno vaiko privalumai, priimamos jo negalés,
gerbiamas kiekvienas, nepriklausomai nuo jo gebéjimy. Skatinama padéti vienas kitam, buti
tolerantiskais, mokoma bendrauti ir draugiSkai zaisti.

Igyvendinant ikimokyklinio ugdymo programg, bus uztikrinamas vaiko poreikiy

tenkinimas, sudarytos saugios, vaikui prieinamos ugdymosi sglygos.

1.3. Ugdytojai
Akmeneés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo mokyklos ikimokyklinio ugdymo grup¢je

dirba pedagogas, turintis aukstgjj universitetinj iSsilavinimg ir specialiojo pedagogo kvalifikacija.



Kartu dirba jo padéjéjas. Vaikus ugdo ir kiti $§vietimo pagalbg teikiantys specialistai (logopedas,

socialinis pedagogas, gydomojo fizinio ugdymo mokytojas).

1.4. Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Ikimokyklinio ugdymo grupe lanko jvairiy socialiniy sluoksniy ir tautybiy vaikai.

Tévy (globéjy/rupintpojy) lukesciai susije su vaiko ugdymu. Jiems svarbu, kad biity
sudarytos  visapusiSko ugdymo(si) salygos, kad biity tenkinami vaiky poreikiai, teikiama
specialisty pagalba, tinkama vaiko priezilira ir maitinimas, saugumo ir sveikatos uztikrinimas,
ugdomi socialiniai jgiidziai ir savarankiSkumas.

Ikimokyklinés grupés paskirtis — atliepti tévy (globéjy) lukescius ir poreikius: teikti
Siuolaikiska, kokybiska ugdyma, saugoti ir stiprinti vaiko sveikatg.

Grupés pedagogé ir ugdytiniai palaiko grazius santykius su visa mokyklos
bendruomene. Mokyklos bendruomené nuolat siekia glaudaus bendradarbiavimo su Seima,
skatina tévy (glob¢jy) dalyvavimag jstaigos veikloje, siekia pazinti ugdytiniy Seimas
(organizuojant susirinkimus, bendrus renginius, pazymint valstybines S$ventes, puoseléjant
tautines tradicijas, kuriant mokyklos erdves, bendraujant individualiai), domisi vaika supancia

emocine, socialine ir kultiirine aplinka. Uztikrina gautos informacijos konfidencialuma.

1.5. Poziuris | vaika
Svarbiausia — tai pagarba sulétéjusios raidos vaikui kaip asmenybei, pripaZjstant jo
negale, mokymosi sunkumus, gebéjimus ir poreikius, sudarant salygas individualybés

puoseléjimui bei savarankiskumo ugdymui.

1.6. Istaigos ir regiono savitumas

Akmeneés r. Dabikinés Vladimiro Zubovo mokykla yra vienintelé rajone, dirbanti
pagal VI-3 lokaly specialiosios pagalbos teikimo modelj. Cia ugdomi vaikai, turintys dideliy ir
labai dideliy ugdymosi sunkumy dé¢l sutrikusio intelekto, judesio ir padéties, kompleksiniy
sutrikimy, emocijy ir elgesio, Zymiy kalbos ir kity komunikaciniy sutrikimy.

Mokykla jsikiirusi Dabikinés kaime, kuri supa Dabikinés upé, stovi Vladimiro
Zubovo dvaras, didelis parkas, primenantis dvaro istorija, turintis naudingos pazintinés reikSmes.
Tai mokykla, rodanti socialinj jautruma, siekianti SiuolaikiSko, saugaus, atviro ugdymo visiems
intelekto sutrikimy turintiems vaikams. Pati mokyklos aplinka nuolat atnaujinama, kuriamos vis
naujos edukacinés erdvés (biblioteka, klétele, sporto aikStynas, spyruokliuky aikstelé, lauko
klasé, stipuoklés, sensorinis kambarys, dinaminé interaktyviyjy kuby ir interaktyviyjy grindy

klase, zalioji klas¢), pritaikytos dideliy ir labai dideliy specialiyjy poreikiy turintiems vaikams.



Spalvingais baldais ir priemonémis atnaujinta ikimokyklinio ugdymo grupé, naujausiomis
kompiuterinémis technologijomis papildytas logopedo kabinetas.

Regiono savitumas jgalina plétoti glaudzius rySius su socialiniais parneriais, kurie
padeda pazinti Akmenés kraSta edukaciniais uzsiémimais ir iSvykomis (Akmenés krasto
muziejus, Ventos regioninio parko lankytojy centras, Kamany valstybinio rezervato direkcija,
Akmenés gimnazija, Naujosios Akmenés viesoji biblioteka, Akmenés gamtos ir kultiiros parkas).

Mokykloje dirbantys mokytojai turi specialiojo pedagogo kvalifikacijg ir savo
zinias pritaiko jautriems, sudétingiems vaiky poreikiams tenkinti. Jie nuolat ieSko optimaliy
metody, tobulinan¢iy ugdymo turin;.

Ugdymo jstaigos savitumg iSryskina jos vizija ir misija.

Vizija - mokykla, rodanti socialinj jautruma, siekia tapti SiuolaikiSka, saugi, atvira
visiems intelekto sutrikimg turintiems asmenims.

Misija — mokykla, gebanti darniai gyventi sparéiai kintancioje aplinkoje, sudaranti
geras ugdymo(si) ir gyvenimo sglygas, suteikianti visiems intelekto sutrikimg turintiems
mokiniams prieinamg mokyma(si) pagal individualizuotas ugdymo programas. programas

Mokykla turi logotipa, véliava, daing.

2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Humaniskumo principas. Vaikas gerbiamas kaip asmenybé, garantuojama vaiko
teis€ gyventi ir elgtis pagal prigimt] ir asmening¢ patirt] taip pat pripazistama vaiko teis¢ biiti
skirtingam, pripazjstama vaiko vidinio pasaulio nepriklausomyb¢ ir savarankiskumas.

TautiSkumo principas. Tradicijy, paproc¢iy, meno integracija j vaiko kasdieninj
gyvenima, ugdyma(si).

Individualizavimo ir diferencijavimo principas. Atsizvelgimas j kiekvieno vaiko
individualius (fizinius ir dvasinius) poreikius, gebéjimus, sveikata, interesus bei galimybes,
amziaus tarpsniy ypatumus ir savitumus.

KirybiSkumo principas. Prigimtiniy, kurybiniy vaiko galiy ir saviraiSkos
puoseléjimas.

Partnerystés su Seima principas. Lygiaverté, tvirta ir nuosekli vaiko ir pedagogo,
pedagogo ir Seimos ugdymo(si) proceso sgveika.

Nuolatinés kaitos principas. Ugdymo kokybés gerinimas, diegiant ugdymo
naujoves, perimant geraja uzsienio ir Lietuvos pedagogy patirtj, tobulinant ugdymo modelius,

vaiky pasiekimy vertinimo sistema.



Testinumo  principas. Ikimokyklinio ugdymo turinys derinamas su
priesmokyklinio ugdymo turiniu.

Kontekstualumo principas. Ugdymo turinys glaudZiai siejamas su artimiausia
vaiko aplinka.

Siy principy laikomasi planuojant ugdymo turinj, metodus, parenkant priemones,
kuriant ugdymo aplinka, organizuojant ugdymo procesg, numatant pedagoginés sgveikos budus,
bendradarbiavimo su tévais (globéjais/riipintojais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais
budus.

3. UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ugdymo tikslas — atsizvelgiant j kiekvieno vaiko patirtj, galias, ugdymosi
poreikius, vadovaujantis humanistinémis ir demokratinémis vertybémis, uztikrinti optimalig
vaiko raida.

Ugdymo uZdaviniai:

* padeéti atsiskleisti individualiems vaiky geb¢jimams ir poreikiams, pritaikant ir
igyvendinant ugdymo(si) turinj, ieSkant naujy metody, biidy, priemoniy;

* saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, ugdyti sveikos ir saugios
gyvensenos jgiidZius, tenkinti judéjimo poreikj netradicinése aplinkose;

* priimti vaika tokj, koks jis yra, sudaryti salygas jo gebgjimy plétotei per
patyriminj ugdyma, garantuojant vaiko sauguma;

* bendradarbiaujant su Seima, glob¢jais, padéti vaikui suprasti jj supant] pasaulj
Jvairiais pasaulio pazinimo budais;

* taikyti individualizuota ugdyma(si), atsizvelgiant j vaiko turima patirtj,
galimybes, poreikius;

* ugdyti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo jgudzius, bendraujant su
bendraamziais ir suaugusiais, skatinti laikytis bendravimo etikos, doroviniy elgesio normy,

padéti perimti jvairias komunikavimo priemones.

4. UGDYMO(SI) APLINKA, METODAI, PRIEMONES

4.1. Ugdymo(si) aplinka ir priemonés
Ugdymo(si) aplinka ir ugdymo turinys susijungia j vieng visumg. Ugdomosios
aplinkos tikslas — tenkinti vaiky galias, prigimtinius poreikius tyrinéti, zaisti, pazinti, judéti,
veikti, puoseléti pasitikéjimg savo jégomis, realizuoti bendravimo, estetinius, tautinius,

dorovinius poreikius.



Siekiant vaiky ugdymo(si) tiksly jstaigoje taikomos priemonés:

* ugdomosios veiklos individualizuotas planavimas — veikimo kryptis, kuri padeda
pasiekti vieno ar kito tikslo;

* edukaciné aplinka (fiziné ir psichologiné) — dinamiska ugdymo ir ugdymosi
erdvé, sukurta ir veikiama edukatoriaus (pedagogo, tévo) numatytam ugdymo tikslui pasiekti.

* materialiné aplinka — daiktinés priemonés reikalingos programoje apibréztam

ugdymo turiniui jgyvendinti.

Edukaciné aplinka.
Pedagogai, tévai (globéjai/riipintojai) — pagrindiniai vaiky ugdymo(si) partneriai.
Taciau mokyklos edukaciné aplinka — treciasis ,,pedagogas®. Todél didelis démesys mokykloje

skiriamas ugdomaosios aplinkos ypatumams.

Fiziné aplinka.

Mokyklos aplinka pritaikyta vaikams, turintiems judesio ir padéties sutrikimy:
pandusas, laipty kopiklis, nejgaliyjy veziméliai.

* grupés aplinka padalinta | saugias, jaukias, estetiSkas, artimas namy aplinkai
erdves: kurybinei veiklai, pazintinei — tiriamajai veiklai, aktyviam judéjimui bei kiirybiniams-
vaidmeniniams Zaidimams. Aplinka pertvarkoma atsizvelgiant } vaiky amziy, poreikius ir
ugdymo tikslus. Pedagogo fantazija neribojama, skatinama inovacijy paieska;

* visos priemones, Zaislai, ir kt. lengvai vaiky pasiekiami, prieinami;

* grupése kuriamos edukacinés erdvés (ramybés, aktyvaus judéjimo, meniniai ir Kt.
kampeliai);

* vaiky veikla plétojama ne tik grupéje. Salé pritaikyta vaiky meninei ir judriai
veiklai, renginiams. Lauke jrengtos kiemo aikStelés vaiky zaidimams, spyruokliuky aikstele,

sporto aikStynas, stipuoklés, paveésinés.

Psichologiné aplinka:

* saugus, pasitik€jimg skatinantis mikroklimatas;

* palanki vaiky adaptacija bendradarbiaujant su Seima;

* ugdymo procesas planuojamas ir organizuojamas atsizvelgiant j spontaniskai
kilusias vaiky idéjas ir suteikiant pagalbg jas jgyvendinti;

* problemy sprendimas ,,¢ia ir dabar®;

*  bendrumo pojii¢io formavimas — vaikas pilnavertis mokyklos bendruomenés

narys.
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Materialiné aplinka. Grupés aplinkoje vaikams gausu bendro naudojimo
priemoniy: kiirybiniams—siuZetiniams zaidimams, vaiky vaidybai, dailei, muzikai, judéjimui,
pazintinei — tiriamajai veiklai.

Pagrindinés vaiko ugdymosi priemonés: zaislai, zaidimai, jvairios medziagos,
jvairts daiktai, sporto ir muzikos inventorius, knygos, plakatai, nuotraukos. Taip pat naudojamos
informacinés kompiuterinés technologijos. Pedagogai patys kuria ir gamina vaizdines metodines
priemones.

Priemoniy tikslas - motyvuoti ir skatinanti vaikus pacius aktyviai veikti: kurti,

tyrinéti, atrasti, pasirinkti, tobulinti savo praktinius gebéjimus, eksperimentuoti, biiti kiirybiskais.

4.2. Ugdymo(si) metodai

Apima tarpusavyje susijusiy pedagogo ir vaiko veiklg. Pagrindinis vaiky gebéjimy
ugdymo(si) metodas — zaidimas. Pedagogas ieSko tokiy darbo metody ir biidy, kurie geriausiai
padéty siekti uzsibrézty tiksly ir uzdaviniy. Taikomi tokie metodai, kurie padéty atsiskleisti
kiekvieno vaiko individualumui bei kiirybinéms galioms, kurie turéty vaikams patraukliy
zaidybiniy elementy bei skatinty vaiky praktiniy jgiidziy formavima(si).

Mokykloje dirbama tokiais ugdymo metodais, kuriais siekiama:

* sudaryti palankiausias salygas vaikui atsiskleisti ir tobuléti;

* kurti stimuliuojancig aplinkg ir bendravima;

* vaiko ugdymg susieti su nattralia aplinka, gamta;

* skatinti doméjimasi aplinkos daiktais, reiskiniais per patyriminj ugdyma;

* tenkinant individualius vaiko poreikius.

Remtis vaiko gyvenimiSka patirtimi — zaidimu, kuriame vaikas suvokia ir atkuria

aplinkinj pasaul;.

Zaidybinis metodas — skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis

socialiniams jgiidZziams, natiiraliu budu sukoncentruoti démesj j ugdomaja veikla.

Vaizdinis metodas — nukreiptas | vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio

pasaulio objektus ir reiSkinius, taikant Siuolaikines informacines technologijas.

Praktinis metodas — kurio pagalba vaikams padedama per veiklg pazinti ir suprasti

juos supancia aplinka.
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Zodinis metodas — (pasakojimas, diskusija, pokalbis) suteikiantys galimybe

perduoti informacija.

Kirybinis metodas — sudarantis sglygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas,

ieskoti problemy sprendimo biidy.

Savitarpio pagalbos metodas — abipusio supratimo, pagarbos ir pagalbos

skiepijamas.
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5. UGDYMO TURINYS

Vaiky ugdymo(-si) pasiekimy sritys grupuojamos ir siejamos su kompetencijomis.

[ 1. Kasdieninio gyvenimo jgudziai ]

(&

~N

(&

J

2. Fizinis aktyvumas )
3. Emocijy suvokimas ir raiSka S

/{ Socialiné
kompetencija

J

4. Savireguliacija ir savikontrolé

5. Savivoka ir savigarba

< O R

Sveikatos saugojimo

6. Santykiai su suaugusiais P
kompetencija

7. Santykiai su bendraamziais

8. Sakytiné kalba

kompetencija

9. RaSytin¢ kalba

/) — G ) s—— Y

A
\\

Komunikavimo } T

10. Aplinkos paZinimas
b, ( Pazinimo C
11. Skai¢iavimas ir matavimas | kompetencija
/ |
12. Meniné raiska ) ]
13. Estetinis suvokimas ] Meniné ®)
J L kompetencija
( 14. Iniciatyvinumas ir atkaklumas ] S
15. Tyringjimas
16. Problemy sprendimas S

17. Kiirybiskumas

18. Mokéjimas mokytis
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Socialiné kompetencija — gyventi ir biiti greta, kartu, dalyvauti bendruomenés gyvenime,

perimti jos patirt].
Ugdomos sritys:

1. savivoka ir savigarba;

. emocijy suvokimas ir raiska;

. savireguliacija ir savikontrolé;

2
3
4. santykiai su suaugusiais;
5

. santykiai sus bendraamziais.

Ugdoma sritis; vertybiné
nuostata; esminis gebéjimas;
pedagogo siekiai

Vaiko veiksena ugdant(-is)

1. Savivoka ir savigarba

Save vertina teigiamai.

Supranta savo asmens tapatuma,
pasako kas yra, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei,
pasitiki savimi ir savo gebéjimais,
palankiai kalba apie save, tikisi,
kad kitiems jis patinka, supranta ir
gina savo teises biti ir zaisti kartu

su kitais.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* savo asmeninio tapatumo
jausma;

* bendrumo su Seima, grupe
jausma;

* saves teigiama vertinima.

Reaguoja j pasakyta savo varda. Atpazjsta save veidrodyje.
Kalba pirmuoju asmeniu ,,a$ noriu®, ,,mano*. Savo ,,as*
sieja su savo veikla ir daikty turé¢jimu — pasako, ka daro, ka
veikia. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergai¢iy. Pavadina kelias kiino dalis.
Dziaugiasi, kad juo besiriipinantys suaugusieji ir kiti vaikai
ji mégsta ir priima. Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés
narys, kalba apie Seimg. Bando pasakyti, kaip jauciasi, ko
nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Stebi ir
atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus

(pasakytus zodzius, kvietimg zaisti kartu ir pan.).

2.Emocijy suvokimas ir raiska

Domisi savo ir kity

emocijomis ir jausmais.

AtpaZjsta ir jvardija savo emocijas
ir jausmus, juos iSreiSkia
tinkamais, kitiems priimtinais
biidais, atpazijsta ir jvardina kity
emocijas ir jausmus, bando j juos
atsakyti (paguosti, uzjausti), keisti

savo elgesj (susilaikyti,

Mimika, kiuno judesiais, garsais, gestais iSreiSkia
dziaugsma, litdesj, baime¢, pyktj. Dziaugsma, litides],
baim¢ pykt] reiskia skirtingu intensyvumu (nuo silpno
nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo). Pradeda
atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiSkos bidus.
Pradeda pavadinti pagrindines emocijas. Pradeda pastebéti
kity zmoniy emocijy raiska, atpazjsta aiSkiausiai
reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai reaguoja (pasitraukia

Salin, jei kitas piktas; paglosto, jei kitas litidi). Pradeda
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neskaudinti, atsizvelgti i kity

norus).

Siekiama, kad ugdyty(-si):

- susivokimg savo jausmuose ir
juos pavadinty;

Kity jausmy atpazinimg ir tinkama
reagavima j juos;

Savo jausmy raiskg tinkamais

budais, jausmy raiskos kontrolg.

suprasti, kad skirtingose situacijose jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiSkia mimika, gestu, balsu, veiksmais.
Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiSka, elgesj,
veiksmus. Pastebi nuskriaustg, nusiminusj, mokosi jam
padéti. Bando kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti

geriau, jei esi nusimings, piktas.

3. Savireguliacija ir savikontrolé

Nusiteikes sutelkti démesj, biiti

kantrus, valdyti emocijas ir elgesj.

Ilgesnj lakg sutelkia démesj
klausymui, stebé&jimui, veiklai,
geba nusiraminti, kontroliuoti savo

zodzius ir veiksmus.

Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas,
glaudziamas. Geriau valdo savo emocijy raiska ir
veiksmus, reaguodamas | juo besiriipinancio suaugusiojo
veido iSraiska, balso intonacijg, Zodzius. ISbando jvairius
konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo budus (rékia,
neduoda zaislo, pasako suaugusiajam).Bando laikytis

suaugusiojo praSymy ir susitarimy.

Siekiama, kad ugdytu(-si):

- gebéjimg susikoncentruoti
veiklai, kantriai veikti, baigti
veikla;

Gebe¢jimg laikytis susitarimy,
taisykliy;

Geb¢jima nusiraminti, atsipalai-

duoti, kontroliuoti emocijy raiska.

Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu, laikosi grup¢je numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj
provokuojanciose situacijose, stengiasi suvaldyti savo

pykt], inir§j.

4. Santykiai su suaugusiaisiais

Nusiteikes geranoriskai bendrauti
ir bendradarbiauti su

suaugusiaisiais.

Pasitiki pedagogais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais kasdien¢je ir
nejprastoje aplinkoje, 1§ jy mokosi,

su jais tariasi.

Siekiama, kad ugdytu(-si):

* gebéjima atsiskirti nuo tévy ir

Atsiskirdamas nuo tévy, padedamas pedagogo pamazu
nurimsta ir jsitraukia j veikla. AtpaZjsta juo besiriipinantj
suaugusjji, dziaugiasi jj pamatgs, reaguoja ] jo kalbinima,
kvietimg Zaisti. Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai
pedagogas yra Salia jo arba netoliese. Drasiai veikia,
iSbando ka nors nauja, kai Salia yra juo besiriipinantis
suaugusysis. Grupéje jauciasi saugus, rodo pasitikéjimag
pazjstamais suaugusiais, bendradarbiauja su jais: guodziasi,

klausia, praso pagalbos. Priima su veikla susijusius
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pasitiketi pedagogais, abipus¢
pagarba;

* gebeéjimag mokytis palaikyti
partneriskus santykius su

pedagoagais.

suaugusiojo pasitilymus.

5. Santykiai su bendraamziais

Nusiteikes geranoriSkai bendrauti
ir bendradarbiauti su

bendraamziais.

Supranta, kas yra gerai, kas blogai,
draugauja bent su vienu vaiku
(supranta  kity

norus, dalijasi

zaislais, uzjaucia, padeda).

Siekiama, kad ugdytu(-si):

* gebéjima uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais;

* geb¢jimg mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio

nesutarimus.

Ziari, kaip ZaidZia kiti vaikai, juos stebi. ZaidZia greta kity
vaiky ir juos stebi, mégdzioja jy veiksmus, judesius. Bando
dalintis zaislais. Iesko bendraamziy draugijos, trumpam
jsitraukia j kito vaiko zaidimg. Kartu su bendraamziais
zaidzia bendrus zaidimus. Padedamas suaugusiojo, laukia
savo eilés, dalijasi zaislais, priima pasitilymus. Sékmingai
jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia. Geranoriskai
priima kity sumanymus, padeda kitam vaikui. ISkilus
konfliktui, pats ieSko sprendimo biudy arba praSo
suaugusiojo pagalbos. Bando rodyti iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiau- ti su Kitais vaikais, palaikyti su jais gerus
santykius. Turi draugg arba kelis nuolatinius Zaidimy

partnerius.

Sveikatos saugojimo kompetencija — sveikai gyventi, saugiai judéti ir veikti.

Ugdomos sritys:

1. fizinis aktyvumas;

2. kasdienio gyvenimo jgiidziai.
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Ugdoma sritis; vertybiné
nuostata; esminis gebéjimas;

pedagogo siekiai

Vaiko veiksena ugdant(-is)

1. Fizinis aktyvumas.

Noriai, dZiaugsmingai juda.

Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa,

Sokinéja (pagal galimybes)
koordinuotai arba prilaikant atlieka
veiksmus, kuriems bitina akiy-
lavinama

rankos  koordinacija,

smulkioji motorika.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
*  smulkiosios ir  bendrosios
motorikos jgiidZiai;

* ranky—akiy koordinacija.

Savarankiskai (arba prilaikant) atsistoja, stovi, atsitupia,
béga, pasilenkia, eina | priekj, atgal, | Song. FEina
stumdamas ar tempdamas daiktg. Pastovi ant vienos kojos
(arba prilaikant). Tikslingai eina ten, kur nori, apeina arba
perzengia kliiitis. Atsispirdamas abiem kojomis, paSoka,
nusoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj. Derina
(arba su pagalba) akies-rankos, ranky-kojy judesius.
Konstruoja, veria ant virvutés sagas, karoliukus. Ridena,
gaudo, spiria kamuolj. Jkerpa popieriaus krasta.
Stovédamas pasistiebia, pamégdzioja jvairius judesius
kojoms ir rankoms. Pagal galimybes lipa laiptais aukStyn ir
zemyn prilaikant arba laikydamasis uz turékly. Sokinéja
abiem arba ant vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.

Mokosi valdyti zirkles, pieStuka, kitas raiSkos priemones.

2. Kasdienio gyvenimo jgidZiai.

Noriai jvaldo sveikam kasdieniam
gyvenimui reikalingus jgtidZius.

Tvarkingai valgo, su suaugusiojo

pagalba atlieka savitvarkos

veiksmus: apsirengia, nusirengia,

1Z1lirl  savo
iSore: prausiasi, Sukuojasi, saugo
savo sveikatg ir saugiai elgiasi

aplinkoje (su pagalba).

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* savarankiSkuma,

* tvarkinguma,
* atsakinguma,
* sauguma,

* tinkamg poziiirj | savo sveikata.

Padedamas arba savarankiSkai valgo, geria. Kartais parodo
mimika, zenklais arba pasako, kada nori ] tualets.
Suaugusiojo padedamas plaunasi Sluostosi rankas, iSpucia
nosj. Paprasytas padeda Zaislg 1 nurodyta vieta. Pasako, ko
valgyti.
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus, bando

nori ir ko nenori Suaugusiojo padedamas

praustis, nusiSluostyti veida, rankas. Suaugusiojo

padedamas bando serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala.
Gali sutvarkyti dalj Zaisly, su kuriais Zaidé. Zaisdamas, ka

nors veikdamas, stengiasi saugoti save ir Kitus.

Suaugusiojo padedamas, pasirenka drabuzius ir avalyne

pagal orus.
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Pazinimo kompetencija — smalsauti ir susipazinti, tyrinéti ir atrasti pasaulj.

Ugdomos sritys:

1. aplinkos paZinimas;

2. skai¢iavimas ir matavimas;

3. tyrinéjimas;

4. mokeéjimas mokytis.

Ugdoma sritis; vertybiné
nuostata; esminis gebéjimas;

pedagogo siekiai

Vaiko veiksena ugdant(-is)

1. Aplinkos paZinimas.

Nori pazinti bei suprasti save ir

aplinkinj  pasauli,  dZiaugiasi
suzinoj¢s ka nors nauja
Ivardija ir bando paaiskinti

socialinius ir gamtos reiskinius,
apibudinti save, savo gyvenamaja
vieta,

Seimg,  gyvosios  ir

negyvosios  gamtos  objektus,

domisi technika.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* socialinés aplinkos paZinima;
* gamtinés aplinkos paZinima;

* pagarba gyvybei ir aplinkai.

Domisi aplinka, sutelkia démesj ] arti esancius daiktus,
veidus. Reaguoja i skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus,
garsus, skonius. Atpazjsta artimus Zmones, zaislus, daiktus
Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje.
(Pagal galimybes) atpazjsta ir pavadina kai kuriuos
gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus. Zino kai kuriy
daikty paskirtj ir jais naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaite).
Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje
esanCiy augaly (sodo, darZo, lauko) gyviny, daikty, jais
domisi. Skiria gamtos reiSkinius. Orientuojasi grupés,
mokyklos, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo $eimos

v —

gamtoje ar paveiksléliuvose daZniausiai sutinkamus
gyviinus, medzius, géles, darzoves, pasako jy pavadinimus.
Pasako mety laiky pavadinimus, 2-3 jiems budingiausius
pozymius. Atpazjsta ir jvardija Zinomiausius naminius,
laukinius gyviinus. Skiria pagrindines darzoves, vaisius,
uogas. Rodo pagarbg gyvajai

ir negyvajai gamtai,

formuojasi atsakomybé uz jos saugojima.

2. Skaiciavimas ir matavimas.

Nusiteikes pasaulj pazinti

skai¢iuodamas ir matuodamas.

Pirmoji vaiko paZintis su skai¢iaus
sgvoka. Geba skaiCiuoti daiktus,

palyginti daikty grupes pagal kiekj,

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka reiskia ,,yra“
(néra). Supranta, ka reiskia vienas. PirStukais parodo, kiek
turi mety. Skiria ZodZius vienas-daug. Geba iSrikiuoti
daiktus j vieng eilge. Susidomi, kai parodomas kitokios
formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia ji paimti, seka

akimis, tyrinéja. Atkreipia démesj j judancius, artéjancius
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vartoti skaitmenis. Su pagalba

grupuoja daiktus pagal spalva,

forma, dyd;.

Siekiama, kad ugdyty(-si):
* suvokima skirti “daug-mazai‘;
* gebe¢jimg dalintis po lygiai,

* gebéjima rikiuoti daiktus eiléje.

daiktus. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio
ar spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje, kompiuteryje
atpazjsta anksCiau matytg daiktg. Supranta vis daugiau
zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva.
Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios pat
spalvos daiktus. Labai skirtingus ir vienodus daiktus
palygina pagal ilgj, storj, aukstj

(su pagalba).

3. Tyrinéjimas.

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta

aplinkui, noriai stebi.

Tyrinéja save, socialing, gamtine

aplinka, naudojasi  tyrinéjimo
budais: stebéjimu, klausinéjimu,
bandymais.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* doméjimasi supancia aplinka;
*tyrinéjima, pasinaudojant

Jvairiais pojuciais.

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti
zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui,
bando dalyvauti (mimika, judesiais, garsais). Stengiasi
iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo
kitiems, kg pavyko padaryti. Patikusj veiksmg kartoja kelis
kartus. Atsargiai elgiasi su nepaZjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo susidom¢jimg, kas tai yra.
Zaisdamas tyrinéja, bando daiktus bei medZiagas (plaukia

ar skesta, rieda ar sukasi ratu (su pagalba).

4. Mokéjimas mokytis.

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ka

1Smoko.
Mokosi zaisdamas, stebédamas
kitus  vaikus ir  suaugusius,

klausinédamas, iSbandydamas.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* gebéjimas pasirinkti veikla;

Gebe¢jimas jsitraukti | veikla;

Reaguoja i kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus. Tyrin¢ja
domisi aplinkos daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti.
Atlieka su daiktais jvairius veiksmus,- patraukia, pastumia,
paridena ir stebi, kas vyksta, bando pakartoti pavykusj

veiksmg. DZiaugiasi tuo, kas pavyko padaryti, ko iSmoko.

Geb¢jimas  klausti ir  praSyti
pagalbos.

Komunikavimo kompetencija — klausytis, kalbéti iSreiskiant save ir bendraujant
su kitais.

Ugdymo sritys:
1. sakytine kalba;
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2. raSytiné kalba.

Ugdoma sritis; vertybiné
nuostata; esminis gebéjimas;
pedagogo siekiai

Vaiko veiksena ugdant(-is)

1. Sakytiné kalba.

Nusiteikes isklausyti kitg ir
iSreiksti save bei savo patirtj kalba

(pagal galimybes).

Klausosi kity kalbéjima, pagal
galimybes supranta tai, kalba su
suaugusiai, vaikais (mimika, veido

iSraiska).

Siekiama, kad ugdytu(-si):

* aplinkiniy kalbé¢jimo klausymas
ir supratimas (pagal galimybes);

* pagal galimybes ugdyti natiiraly
kalb¢jimg su  suaugusiais  ir
vaikais;

* pagal galimybes savo patirt] ir
1Sgyvenimus reiks$ty kalba.

Klausymas: klausosi suaugusiojo, skiria grieztg ir malony
kalbinanciojo suaugusiojo tong. Pagal galimybes supranta
elementarius kalbanciojo klausimus ir praSymus. Atpazjsta
artimiausios aplinkos garsus. Supranta savo ir artimyjy
vardus, artimiausios aplinkos daikty ir veiksmy
pavadinimus. Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy,
naujy zodziy. Pagal galimybes iSklauso, reaguoja i kelis
vienas paskui kitg sekancius praSymus.

Kalbéjimas: komunikavimui vartoja jvairius garsus ir
judesius. MégdZzioja garsus, skiemenis. Pagal galimybes
vardina daikty ar reiSkiniy, veiksmy pavadinimus. Su
pagalba kalba keliy zodziy sakiniais, derindamas zodzius

pagal skaiciy, giming, linksnj.

2. Rasytiné kalba.

Domisi rasytiniais Zenklais,

simboliais, skaitomu tekstu.

Pagal galimybes atpaZjsta raides,

raSo jy elementus.

Siekiama, kad ugdytu(-si):

* norg dométis knygelémis, jas
vartyti, rodyti paveikslélius;

* reagavima ] skaitoma teksta;
* domejimasi raiSkos
priemonémis;

* norg stebeti rasancius, paciam

keverzoti.

Skaitymas: wvarto, zitringja paveikslélius knygutése.

Pradeda atpaZinti mégstamas knygele, nori, kad jas jam
paskaityty. Laiko knygele taisyklingai. Kreipia démesj i

aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius. Stebi

knygeliy  paveikslélius, pagal galimybes jvardina

paveikslélius. Domisi skaitymu.
RaSymas: stebi raSancius, domisi jvairiomis raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas popieriaus lape.
Domisi galimybe raSyti kompiuteriu, planSete. Pagal

galimybes raSo savo vardo pirma raidg.
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Meniné kompetencija — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis.

Ugdomos sritys:
1. meniné raiska;
2. estetinis suvokimas;

3. kiirybiskumas.

Ugdoma sritis; vertybiné
nuostata; esminis gebéjimas;
pedagogo siekiai

Vaiko veiksena ugdant(-is)

1. Meniné raiska.

Jaucia meninés raiSkos dziaugsma,
rodo norg aktyviai dalyvauti
meningje veikloje.

Pagal galimybes savitai reiskia

jspudzius, i§gyvenimus, patirtas
emocijas, pagal galimybes
muzikuodamas, Sokdamas,

vaidindamas, vizualiai kurdamas.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* geb¢jimg emocijy, patirties,
ispudziy raiska reikSti meninémis
priemonémis ir biidais;

*norg ir susidoméjima
eksperimentuoti meninémis raiskos
priemonémis;

* dome¢jimgsi menine kiryba ir

improvizacija.

Muzika, Sokis: reaguoja j muzikos garsus, melodijas, balso
intonacijas, judesius, suklusdamas, sutelkdamas démes;,
nutildamas arba pradédamas judéti ar garsais. Klausosi
muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai zaidzia ranky ar
kojy judesiais. Pagal galimybes, skambant muzikai, bando
ploti, trepséti, tiip¢ioti, sédédamas siipuoja kojas, linguoja.
Vienas, ar kartu su kitais vaikais, suaugusiuoju, nitiniuoja
melodijas, palydédamas judesiais. Drauge bando Zzaisti
muzikinius Zaidimus, tekstg imituoja ranky, kiino judesiais.
Mégdzioja gyviny, augaly judesius.

Zaidimai, vaidyba: kalbinamas reiskia emocijas, norus
vairiomis balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu. Zaisdamas su daiktu ar Zaislu, atlieka matytus
veiksmus, judesius. Muzikiniuose rateliuose judesiais,
veiksmais pamégdzioja suaugusiuosius.

Vizualiné raiSka: storu pieStuku, teptuku, kreidele
baksnoja, brauko, teplioja palikdamas pédsakus (taskus,
démes, brézius, jvairiy krypciy linijas). Domisi ir
dZiaugiasi dailés priemonémis, jas lieCia, apzitirinéja, varto.
SpontaniSkai keverzoja ranky judesiy pieSinius, Pagal

galimybes bando spalvinti.

2. Estetinis suvokimas.

Domisi, gérisi, groZisi aplinka,
meno kiriniais, menine veikla.

Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu,
meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir
kity kiiryba.

Siekiama, kad ugdytu(-si):
* savo ir kity kiirybos grozio
suvokima;

* aplinkos grozio suvokima;

Susidomi, trumpam  sutelkia démesj bei rodo

pasitenkinima, kai yra emocingai kalbinamas suaugusiojo,
kai mato ryskius,

graziy formy daiktus, spalvingus

paveikslélius, zaislus, girdi muzika, mato Sokio judesius.

21




* gebéjimg pastebéti, jZvelgti grozi | Atpazjsta kai kuriuos girdétus muzikos kiirinius, matytus
ir juo gérétis. . g v . ) . C e
Juog Sokius. Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,

pasipuosti, graziai atrodyti.

3. Karybiskumas.

Jaucia kiirybingés laisvés,
spontaniskos improvizacijos bei
kiirybos dziaugsma. iprastoje aplinkoje. Su suaugusiojo pagalba Zzaisdamas

Su pagalba atranda vis naujus dalykus artimiausioje,

Savitai reiskia savo jsplidzius atlieka simbolinius veiksmus. Savitai suvokia ir vaizduoja
ivairioje veikloje. pasaulj. Dziaugiasi savitu veiksmo procesu, rezultatu.

Siekiama, kad ugdyty(-si):

* doméjimasis naujais, nezinomais
dalykais;

* gebéjimg daryti savaip.

6. UGDYMO(SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Pasiekimy vertinimo tikslas — padéti vaikui sékmingai ugdytis pagal jo galias, kaupti
informacijg apie kiekvieno vaiko pasiekimus, kad biity galima koreguoti ugdymo procesa.

Pasiekimy vertinimo uzdaviniai:

* individualizuoti vaiky ugdyma;

* pasirinkti tinkamiausig turinj, formas, bidus ir metodus;

* stiprinti rySius tarp vaiko ir tévy, globéjy.

Pasiekimy vertinimo principai:

* vaiko pasiekimai ir pazanga stebimi ir fiksuojami pagal ikimokyklinio amZiaus vaiky
pasiekimy apraSa, kuriame iSdéstyta aStuoniolika vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy su
esminémis nuostatomis ir geb&jimais, kuriuos vaikas jgyja iki SeSeriy mety;

* vaiko pasiekimai vertinami, atsizvelgiant | vaiko fizines, socialines—emocines, pazintines
galias;

* vaikai vertinami du kartus per metus: spalio ir geguzés ménesiais;

* uzvedama vertinimo forma (priedas Nr. 1), kuri segama j ,,Vaiko aplanka*. Jame taip pat

fiksuojama: vaiko reali veikla, darbeliai, specialisty komentarai, nuotraukos.
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1 priedas

UGDYMO(SI) PASIEKIMU VERTINIMO FORMA

Vaiko vardas, pavard¢, amzius eetEEEEEE R LR R

(Pedagogas apie vaiko individualumg)

Kompetencija

(vaiko pasiekimo sritys)

Kas sekasi gerai

Kur reikia padéti

SOCIALINE

I. Emocijy suvokimas ir
raiSka

I1. Santykiai su
bendraamziais

I11. Santykiai su
suaugusiais

IV. Savivoka ir savigarba
V. Savireguliacija ir

savikontrolé

SVEIKATOS

I. Kasdienio gyvenimo
1gudZziai

I1. Fizinis aktyvumas

PAZINIMO

I. Aplinkos paZinimas
II. Tyrinéjimas,
informacijos rinkimas
III. Skai¢iavimas ir

matavimas.
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KOMUNIKAVIMO
I. Sakytiné kalba
II. Rasytiné kalba

MENINE
1. Meniné raiska
I1. Estetinis suvokimas

I1. Karybiskumas.

Pedagogo vardas, pavardé-------=-=-=-=-===-m-mcmmmee oo

Pildymo data------=-==n=s-semmemeom e oo

Tévy ( globéjy) vardas, pavarde, parasas----------=--==========zmnm-mmuum--
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2 priedas

ANKETA TEVAMS27(GLOBEJAMS/RUPINTOJAMS)
~TEVAI APIE VAIKA“

1. Vaiko vardas, PAVATAE: ..........coccuieiiieiieeiieeie et eete et e see ettt ettt et e st et e sae e sbeesbeeesneesbeeanbeenbee s

2. MamMOS Vardas, PAVATAE: ..........coovuieiriieeiiieeciee ettt e et e e et e e steeesstee e saeeessaeeesseeessseeenseeessseeensseeessns

3. TEVO vardas, PAVATAE: .........oecvieiuiieiieiieeieeree ettt e stteebe et e ebeestaeebeessbeesseessseenseeensessreeanbeeaneas

4. Kaip vaikas augo, vystési, kokia jo sveikata, ar tur¢jo traumy:
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6. Bendraudamas su bendraamziais, jis

TEVU(GLOBEJU/RUPINTOJU) LUKESCIAI

Mes pageidautumeéme, kad
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